
 
PERCORRIDOS 
 
Mini Jerreiros (50m) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Os Mini Jerreiros 200m 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Os Jerreiriños 800m (2 voltas) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Os Jerreiros 3km 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Os Jerreiros 7km e andaríns. 
 

 
 


