
                               DIA DA BICI EN ESTEIRO 

 

Data: 20/9/2025 

Hora: 10:30 Xincana no Artón 

           11:30 Ruta a Silvosa 

 

Tratase de organizar acƟvidades entorno á bicicleta con un circuíto de  
obstáculos e xogos tradicionais rematando cunha ruta de bicicleta por unha 
estrada secundaria de ESTEIRO,  con escaso tráfico por ser núcleos de pouca 
poboación. É unha proba concibida como exercicio İsico con fins 
deporƟvos, turísƟcos e culturais e como marcha ciclista interxeracional 
entre as/os máis mozas/os e adultas/os. É, polo tanto, unha proba NON 
COMPETITIVA aberta a parƟcipantes maiores de 5 anos, quedando todas as 
persoas inscritas, cubertas cos seguros propios para a ocasión. 


