BASES CARREIRA DOS INSTITUTOS

1.- Informacién Xeral

O préximo dia 29 de maio de 2026 as 11:00 horas celebrarase en Cambados a
Carreira Popular Dos Institutos. A proba comezara as 11:00 horas. A saida sera
desde a Praza de Fefifians cun percorrido de aproximadamente de 3 kildbmetros.

Percorrido: ver mapa

2.- Inscriciéns

Poden inscribirse todos os alumnos e alumnas do Instituto Asorey e do IES
Ramon Cabanillas e de Salesianos A Merced. As inscricions realizanse a través
de https://cronotec.es/

3.- Reglamento

3.1.- A Carreira dos Institutos celebrarase o 29 de maio de 2026 as 11:00 horas

3.2.- Sera descalificado calquera atleta que, sabendo da sua imposibilidade de
participar, proporcione datos erréneos a Organizacién, para poder facelo.

3.3.- O dorsal debera colocarse obrigatoriamente no peito, sen retocar,
manipular nin dobrar

3.4- Seran descalificados todos aqueles corredores que non leven o dorsal ben
visible, non realicen o percorrido completo, dea mostras dun comportamento
antideportivo.

3.5.- A organizacion reserva a facultade de que, comprobada calquera
irregularidade, como falsificacion de datos, non completar o percorrido, etc...
impedir a participacion.

3.6.- Esta prohibido correr sen estar inscrito e sen dorsal. A persoa que estea
nesta circunstancia sera apartado da carreira.

4.- Premios

3 primeiros clasificados de cada categoria masculino e feminino levaran trofeo e
logo reparto de medallas para os seguintes clasificados.

A participacion na competicion supdn a aceptacion destas bases, reservandose
a Organizacion o dereito a modificar aqueles aspectos da proba ou incluso a
suspender a mesma por causa maior si fose necesario. En caso de dubida
prevalecera o criterio da Organizacion.



CARRERA DE LOS INSTITUTOS 2026
POSICIONES DE LOS PROFESORES

El dia 29 de mayo de 2026, a las 11:00 horas, se celebrara la Carrera de los Instit 2026, la cual di ird por las sigui vias, con un recorrido total aproximado de 3 km:

Salida desde la Plaza de Fefifianes, oonllnuando por la Rua Real, Plaza de Asorey, Rua Principe, cruce del Paseo de la Calzada hacia el paseo maritimo (zona del hérreo), continuando por dicho paseo hasta el Museo
del Pescador, donde los alaRoa de Santo Tomé, siguiendo por la Rua Hospital, Plaza Alfredo Brafias, Rua Isabel II, Plaza Ramén Cabanillas, Plaza del Ay iento y A Calzada.

Desde este punto, el recorrido continuara por la Rua Principe, Plaza de Asorey, Rua Real, Plaza de Fefifianes y Rosalia de Castro, finalizando con la meta en el Instituto Ramén Cabanillas.




